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64. Infobrief „Familie“ Ostallgäu – Kaufbeuren 
 

 

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte, 

 

beim kommenden Coaching „Zuversicht trotz Krisen: Wie Kinder und Jugendliche Vertrauen in sich 
und ihre Zukunft finden“ am Donnerstag, 29.06.2023 um 20:30 Uhr im Live-Stream auf 
familienland.bayern.de geht es z. B. darum: Welchen Einfluss haben aktuelle Krisen auf Kinder 
und Jugendliche und welche Rolle spielen die Medien dabei? Was brauchen Kinder und 
Jugendliche, um Vertrauen in sich selbst und ihre Zukunft zu finden? Gibt es auch Chancen, die in 
der Mediennutzung liegen? Außerdem können Eltern im Chat Fragen stellen, die im Live-Gespräch 
oder im Chat von pädagogischen Fachleuten beantwortet werden. 
 

Der Sommerferienpass 2023 kann ab dem 01.07.2023 für 7,00 € erworben werden. Der 
Ferienpass ist vom 01.07. – 03.10.2023 im Oberallgäu, Ostallgäu, Kaufbeuren, Kempten, 
Kleinwalsertal und Jungholz gültig. Dieser bietet über 150 Eintritte und Veranstaltungen für einen 
spannenden Sommer für Kinder und Jugendliche. Erwerben kann man ihn unter anderem in 
unseren Familienstützpunkten. Weitere Informationen gibt es hier. 
 
Mit freundlichen Grüßen 

 
  

Isabel Costian 
Jugendamt - Familienbildung 
Landkreis Ostallgäu 
 

Elke Schad  
Abteilung Gleichstellung & Familie 
Stadt Kaufbeuren  
 

 
Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf.  
Bitte melden Sie sich bis zum 10.07.2023 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de. 
 

Datenschutzhinweise:  

Bisher erhielten Sie von uns regelmäßig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veröffentlichungen. Diese 
möchten wir Ihnen auch zukünftig gerne zur Verfügung stellen und würden uns freuen, Ihre bestehenden Kontaktdaten weiterhin 
zweckgebunden nutzen zu dürfen. Möchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns 
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de, dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden 
dann aus dem Verteiler gelöscht.  

https://www.familienland.bayern.de/familienstark/themen-termine/zuversicht.php
https://www.kjr-oberallgaeu.de/ferienpass/sommerferienpass/
https://www.kjr-oberallgaeu.de/ferienpass/sommerferienpass/
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
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Aktuelles 

 Neues in der Familienapp Kaufbeuren-Ostallgäu 

Unsere Familienapp wird regelmäßig aktualisiert und erweitert.  

Z. B.: Ergänzungen im Bereich Download Punkt 3: aktuelle Programme unserer 

Familienstützpunkte. Erklärfilme für Eltern: Du kannst es stoppen! - Ein Projekt gegen 

Cybermobbing gibt es unter Videos. 
 

 EUTB - Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung - Ostallgäu Kaufbeuren 

Die EUTB eröffnete ein Büro in der Ludwigstraße 29 in Kaufbeuren. Die vier hauptamtlichen 

EUTB-Beraterinnen und zwei ehrenamtliche Peer-Beraterinnen stehen gerne mit ihrem 

Fachwissen zur Verfügung und helfen bei Fragen rund um Teilhabe, Rehabilitation und 

Inklusion. Ein Tag der offenen Tür findet am Montag, 03.07.23 vom 10 – 14 Uhr statt.  
 

 GPV-Forum: TRIALOG - miteinander reden im Landratsamt Marktoberdorf 

Für Fachkräfte, Betroffene und Interessierte. Durch verständnisvolles Zuhören und miteinander 

reden wollen wir, dass die Psychiatrie-Erfahrenen, die Angehörigen und die professionellen 

Begleiter gleichberechtigt Erfahrung, Kraft und Hoffnung miteinander teilen. Mit Vortrag: 

„Psychoedukation und Trialog: Unterschiede und Gemeinsamkeiten“ mit Dr. G. Starringer / 

„Ausschnitt Film Raum 4070“ / „Trialog – Psych. Erkrankung im Gespräch“ / Perspektive 

Psychiatrieerfahrene. Termin: Donnerstag 20.07.2023 von 13 - 16:30 Uhr. Weitere Infos hier. 
 

 BbP erweitert sein Beratungsangebot um Selbsthilfe für Geburtsfamilien, die darüber 

nachdenken, ihr Kind mit Behinderung auf eigenen Wunsch in Obhut zu geben 

Eltern, die für ihr Kind mit Behinderung – aus welchen Gründen auch immer – eine Pflege- oder 

Adoptivfamilie suchen, finden beim Bundesverband behinderter Pflegekinder e.V. (BbP) ein 

neues Beratungsangebot. Weitere Informationen gibt es hier. 
 

 Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“: Neue einheitliche Rufnummer in Deutschland 

Seit zehn Jahren bietet das Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ niedrigschwellige Beratung und 

Unterstützung für Frauen in Not. Zum Jubiläum wird die bisherige Rufnummer vereinfacht. Seit 

1. Juni ist das Hilfetelefon unter der Nummer 116016 rund um die Uhr erreichbar.  
 

 Bundesweiter Vorlesetag: Deutschland liest vor - mach mit! 

Am 17.11.23 findet der Bundesweite Vorlesetag zum 20. Mal statt. Das Motto des diesjährigen 

Aktionstages ist „Vorlesen verbindet“. Mitmachen ist ganz einfach: Wer Spaß am Vorlesen hat, 

schnappt sich eine Geschichte und liest anderen etwas vor. Vorleseaktionen kann man hier 

anmelden. Tipps zum Vorlesen gibt es unter: Tipps für ein spannendes Vorleseerlebnis. 

Schule 

 Kindertheaterstück in Kaufbeuren „Henrietta und die Ideenfabrik“ für Schulen 

Das AOK-Präventionsprogramm „Henrietta & Co.“ mit drei Theaterstücken zu den Themen 

Ernährung, Bewegung und psychische Gesundheit geben den wichtigen Start-Impuls. Mithilfe 

des kostenlosen didaktischen Materials können die Lehrkräfte in der Grundschule das Wissen 

vertiefen und dadurch nachhaltig im Bewusstsein der Kinder verankern. Weitere Informationen 

und Anmeldemöglichkeiten zum Theater z. B. in Kaufbeuren am 23.10.2023 finden Sie hier. 
 

 Neue Handreichung unterstützt bei Gewaltvorfällen 

„Keine Gewalt gegen Lehrkräfte: Ein Leitfaden zu Prävention, Intervention und Nachsorge“ hilft 

Schulleitungen, Lehrkräften und weiteren Beteiligten im Lebensraum Schule dabei, bei 

Gewaltvorfällen gegen Lehrkräfte entschieden und gleichzeitig umsichtig vorzugehen. 
 

https://familienapp-kf-oal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/downloads
https://familienapp-kf-oal.de/videos/10513
https://familienapp-kf-oal.de/videos/10513
https://familienapp-kf-oal.de/video_playlists/903
https://www.eutb-oal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/gpv-forum-trialog-miteinander-reden-in-marktoberdorf
https://bbpflegekinder.de/presse/pressmitteilungen/ich-moechte-fuer-mein-kind-eine-pflegefamilie-was-kann-ich-tun/
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/presse/pressemitteilungen/hilfetelefon-gewalt-gegen-frauen-seit-zehn-jahren-schnelle-und-kompetente-unterstuetzung-226370
https://www.vorlesetag.de/
https://www.vorlesetag.de/fileadmin/user_upload/Tipps_zum_Vorlesen/Tipps_fuer_ein_spannendes_Vorleseerlebnis.pdf
https://www.aok.de/pk/leistungen/schulen-kitas/henrietta-kindertheater/
https://www.isb.bayern.de/grundsatzabteilung/paedagogische-grundsatzfragen/praevention/gewalt-gegen-lehrkraefte/
https://familienapp-kf-oal.de/
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 Kinder stark machen: „Das starke Zeugnis“ 

Wenn die Sommerferien anstehen, gibt es Zeugnisse. Viele Kinder sind aufgeregt, manche 

haben noch dazu ein flaues Gefühl im Magen. Nicht jedem Kind fällt das Lernen leicht und es 

hat Spaß an der Schule. Dabei sollten alle Kinder erfahren: „Du bist gut, so wie du bist!“ und 

„Du bist so viel mehr als deine Noten!“ Mit dem „starken Zeugnis“ können Lehrkräfte und Eltern 

den Kindern genau das sagen und sie in ihrem Selbstwertgefühl stärken. Kinder werden 

ermutigt, ihren Weg weiterzugehen und bei Rückschlägen nicht sofort aufzugeben. 
 

 Präventionsarbeit: Die Sozialkompetenz von Schülern stärken 

Das Anmeldeverfahren für die teamorientierte Präventionsarbeit von Schule und Polizei zur 

Stärkung der Sozialkompetenz von Schülerinnen und Schülern ist bis zum 30.06.23 möglich. 
 

 Fortbildungsangebot: „Das Thema Endometriose im Unterricht behandeln“ 

„Endometriose – wie kann ich das Thema im Unterricht behandeln?“: Interessierte Lehrkräfte 

können sich für eine kostenlose, digitale Fortbildung via Zoom anmelden. Insgesamt stehen drei 

Termine zur Verfügung: 29.06.23, 04.10.23 und 18.10.23. 

Kindertagesstätten  

 IFP: Pädagogische Qualitätsbegleitung (PQB) in Kitas 

Besonders in und nach Krisenzeiten brauchen Kinder und ihre Familien, aber auch 

pädagogische Kräfte und Teams gute und stabile Beziehungen sowie emotionale 

Unterstützung. PQB kann dabei ein zentraler Unterstützungsfaktor sein und helfen, den Fokus 

wieder auf das Wesentliche, nämlich das Kind, seine Bedürfnisse und Rechte und damit auf die 

pädagogische Qualität zu richten. Dabei kommt der PQB-Qualitätskompass, ein umfassendes 

Instrument zur Beobachtung und Reflexion der Interaktionsqualität, zum Einsatz. 
 

 EU-Schulprogramm: Poster-Wettbewerb des StMELF 

Ob gebastelt, gemalt oder geklebt! Gesucht wird das schönste EU-Schulprogramm-Poster mit 

dem auf die Teilnahme am Schulprogramm (Obst, Gemüse und Milchprodukte) hingewiesen 

wird. Werden Sie mit Ihren Kindern kreativ und schicken Sie dem Bayerischen 

Staatsministerium für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten (StMELF) ein Foto bis 31.7.23 zu. 
 

 Podcast: Austausch auf Augenhöhe – wie Elternpartizipation in der Kita gelingen kann 

Die neue Folge des KiTa-Podcasts "Demokratie & Vielfalt – Alle inklusive?" ist da. Der Podcast 

liefert Ideen, wie reagiert werden kann, wenn Eltern und Fachkraft uneins sind. Und er zeigt, 

wie es gelingt, Eltern einzubeziehen, selbst wenn verschiedene Ansätze aufeinanderprallen 

oder Sprachbarrieren zu überwinden sind. 
 

 Online-Fortbildungen bei „Stiftung Kinder forschen“ (früher: Haus der kleinen Forscher) 

60-Minuten-Webinare, Online-Kurse, Podcasts & mehr: Auf dem Online-Campus können Sie 

sich als Erzieherin und Erzieher, Kita-Leitung oder Lehrkraft flexibel weiterbilden. Viele Kurse 

lassen sich ohne Termin direkt starten. Für alle Kurse und Webinare gibt es eine 

Teilnahmebescheinigung, die Sie auch für eine Zertifizierung Ihrer Einrichtung nutzen können. 

Publikationen / Veröffentlichungen 

 Deutsche Liga für das Kind: Mein Ich-Heft 

Die eigenen Stärken kennen, sozial-emotionale Kompetenzen entwickeln, Probleme lösen. Zum 

20-jährigen Jubiläum von Kindergarten plus gibt es das praxiserprobte Programmaterial Ich-

Heft in der Sonderedition MEIN Ich-Heft für Vier- und Fünfjährige. MEIN Ich-Heft hilft dabei, 

emotionales Lernen zu intensivieren und die Persönlichkeit zu stärken. 
 

https://www.kinderstarkmachen.de/suchtvorbeugung/schule/das-starke-zeugnis/
https://www.km.bayern.de/eltern/meldung/8163/die-sozialkompetenz-von-schuelern-staerken.html
https://www.km.bayern.de/lehrer/meldung/8165/das-thema-endometriose-im-unterricht-behandeln.html
https://www.ifp.bayern.de/projekte/qualitaet/pqb.php
https://www.duvk.de/podcast/
https://www.stiftung-kinder-forschen.de/de/fortbildungen/online-fortbildungen
https://fruehe-kindheit-online.de/?cat=c16_Paedagogische-Materialien-paedagogische-materialien.html
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 Faktenpapier Väter und Vereinbarkeit: „Im Spiegel der Zahlen: Väter in Deutschland“  

Die Vorstellungen von Vaterschaft und die Erwartungen an sie sind im Wandel. Anhand von 

zehn Aussagen zeigt ein Faktenpapier, wie es aktuell um die Situation von Vätern, Familien und 

Vereinbarkeit bestellt ist. 
 

 Podcast des Leibniz-Institut für die Pädagogik der Naturwissenschaften & Mathematik 

„Im Dialog“: Die erste Ausgabe des Podcasts beschäftigt sich mit Künstlicher Intelligenz und der 

Zukunft des Lehrens und Lernens.  
 

 Veröffentlichungen von der Unfallversicherung  

 Sicherheitsförderung in Kindertageseinrichtungen für Kinder von drei bis sechs Jahren 

Methodisch-didaktische Anregungen und Spiele zur Prävention von Unfällen wurde von der 

Kommunalen Unfallversicherung Bayern neu veröffentlicht. 

 Wahrnehmungs- und Bewegungsförderung in Kindertageseinrichtungen 

Überarbeitete Broschüre Stand: Mai 2023 – DGUV. 

 Trauma – was tun? Damit Sie sich nicht mehr so hilflos fühlen müssen. Informationen für 

alle, die mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen zu tun haben. Die Broschüre steht in 

3 Sprachen (Deutsch, Ukrainisch und Russisch) zur Verfügung. - KUVB / Bayer. 
 

 Dokumentation: Fachgespräch Kinderschutz 

Die Dokumentation des 5. Fachgesprächs Kinderschutz ist auf der Website des Nationalen 

Zentrums Frühe Hilfen (NZFH) veröffentlicht. Ziel der digitalen Veranstaltung des NZFH am 

29./30. November 2022 war es, die Anforderungen an die Beteiligung von Kindern und 

Jugendlichen an der Gefährdungseinschätzung, Hilfeplanung und Inobhutnahme zu diskutieren. 
 

 Heft: Aktuelles FORUM Jugendhilfe zur Kinder- und Jugendarmut 

Die AGJ hat das 2022 beschlossene Positionspapier „Armutssensibles Handeln – Armut und 

ihre Folgen für junge Menschen und ihre Familien als Herausforderung für die Kinder- und 

Jugendhilfe“ und den damit angestoßenen Diskussionsprozess zum Anlass genommen, einige 

Themen des Papiers mit einem Schwerpunktheft des FORUM Jugendhilfe zu vertiefen. 

Fortbildungen für Fachkräfte 

 Fortbildungsangebote im Bereich Asyl und Integration 

Die Stelle für Kommunale Integration des Landratsamtes Ostallgäu stellt viele Informationen 

und Fortbildungsangebote im aktuellen Infobrief Integration vor. 
 

 Termine und Themen der KoKi Fortbildungsreihe 2023 

Fachkräfte aus dem Kinder- und Jugendhilfebereich und dem Gesundheitswesen können sich 

gerne zur KoKi Fortbildungsreihe per Mail unter koki@kaufbeuren.de anmelden. 

 Fachtag 19.07.2023 10 - 13 Uhr „Familien im inneren und äußeren Chaos“ 

HaushaltsOrganisationsTraining® (HOT®) - ein systemischer Hilfeansatz der Familienpflege 

 Fortbildung 18.10.2023 14 - 17 Uhr „Bedürfnisse im Fokus“ Raus aus 

Schuldzuweisungen mit Hilfe der Gewaltfreien Kommunikation 
 

 Kostenlose Fortbildung: Förderung des sozialen Zusammenhalts 

Das Alltagsthema Essen, der Austausch über Essgewohnheiten, aber auch Themen wie Klima 

und Nachhaltigkeit bieten einen interessanten Anlass, um mit anderen, vielleicht fremden 

Menschen, in Kontakt zu treten, sie näher kennen und verstehen zu lernen – unabhängig von 

Nationalität, Alter, Geschlecht, Kultur etc. Die Fortbildungen des Institut für angewandte 

Gesundheitswissenschaften finden am 20.09.23 in München und weitere in Berlin statt.  
 

 

https://www.erfolgsfaktor-familie.de/resource/blob/225626/c8e9c5bcd56c3ac02560453935b7a9d0/faktenpapier-vatertag-data.pdf
https://youtu.be/TwqDseqpMpk
https://kuvb.de/fileadmin/daten/dokumente/GBI/Kitas/Vorschriften_und_Informationen/Kita_allgemein/GUV_X_99933_Kinder_3_6_Jahren_B2.pdf
https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-informationen/1425/wahrnehmungs-und-bewegungsfoerderung-in-kindertageseinrichtungen
https://kuvb.de/fileadmin/daten/dokumente/GBI/Kitas/KUVB_Broschuere_de_Trauma-Kinder_2022.pdf
https://www.fruehehilfen.de/qualitaetsentwicklung-kinderschutz/fachgespraeche-zum-kinderschutz/beteiligung-von-kindern-und-jugendlichen-im-kinderschutz/
https://shop.agj.de/forum-jugendhilfe/89/01/2023-kinder-und-jugendarmut
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/infobrief.html
https://www.buerger-ostallgaeu.de/bauamt.html?&url=%2FBehoerdenwegweiser.aspx%3Fview%3D~%2Fkxp%2Forgdata%2Fdefault%26orgid%3Df771e0e1-4038-41bb-a81e-3ac2636edbe8
mailto:koki@kaufbeuren.de
https://www.hs-coburg.de/forschung/institute/institut-fuer-angewandte-gesundheitswissenschaften.html
https://www.hs-coburg.de/forschung/institute/institut-fuer-angewandte-gesundheitswissenschaften.html


 

Seite 5 
 

 Fortbildungen im Bereich Elternbegleitung 

Die Fachveranstaltungen richten sich an zertifizierte Elternbegleiterinnen, Elternbegleiter und 

Fachkräfte aus der Familienbildung und sozialen Arbeit. Z. B.: “Kinderrechte – (k)ein Thema für 

Elternbegleiter:innen?!” am 26.09.2023 // Übergänge dialogisch und professionell begleiten am 

25. - 26.10.2023. Weitere Informationen und Anmeldemöglichkeiten gibt es hier. 
 

 Online Fachtagung der Landeszentrale für Gesundheit in Bayern e. V.: „Aufwachsen in 

Krisenzeiten – Fachtagung zur psychischen Gesundheit von Kindern und Jugendlichen”. 

In den letzten Jahren hat sich die psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen 

zunehmend verschlechtert. Die gesundheitlichen und gesellschaftlichen Entwicklungs-

möglichkeiten eines Menschen hängen stark vom allgemeinen und psychischen 

Gesundheitszustand in der Zeit des Aufwachsens ab, weshalb der Bedarf für Angebote zur 

Förderung der psychischen Gesundheit von Kindern und Jugendlichen besonders hoch ist. 

Termin: 20.09.2023 von 09:30 - 12:30 Uhr. Zum ausführlichen Programm   
 

 Veranstaltungen für Fachkräfte von verschiedenen Anbietern 

Datum Thema Veranstalter:  

20.06.2023 Online – Fortbildung: Auf einen Blick: Kinderrechte in der Praxis und 
Perspektiven der Kinder 

Praxis-Kita 

27.06.2023 Online - Kita-Lounge: Mehrsprachigkeit als Bereicherung im Kita-Alltag KiTa-Lounge SPI 

04.07.2023 Online: Familienbildung im Gespräch mit Wissenschaft und Forschung 
(Kurs O-1/2) 

eaf - evangelische 
Arbeitsgemeinschaft Familie  

05.07.2023 Präsent in Augsburg: Fachtag „Jungen und Männer gut beraten – 
Geschlechterreflektierte Beratung von Jungen, Männern und Vätern“ 

Gleichstellungsstelle der Stadt 
Augsburg und via 

14.07.2023 Präsent in Nürnberg - Fachtag „Tabuthema Suizid – Wege aus der 
Aussichtslosigkeit“ 

Bayerischer Jugendring 

15.07.2023 Präsent in der Hochschule Kempten: Fachtag gegen 
geschlechtsspezifische Gewalt: Hinschauen & Handeln 

Frauenhaus Kempten und 
Fachberatungsstelle 
Frauennotruf Kempten 

21.09.2023 Veranstaltungsserie: Stabilisierungsgruppe für Frauen und Männer 
Sicherheit finden – aber sicher! 

Traumahilfe Netzwerk 
Augsburg & Schwaben e. V. 

16. -17.10.2023 Präsent in Kaufbeuren - Fortbildung: „Gewalt gegen Kinder – Die 
Täter“. Infos per E-Mail an: gleichstellungsstelle@lra-oal.bayern.de 

Gleichstellungsstellen 
Ostallgäu und Kaufbeuren 

21.10.2023 Präsent in Kempten: Grundwissen Autismus Autismus Zentrum Schwaben 

13./14.10.2023 Save the Date: Jahrestagung der Deutschen Liga für das Kind 
Zukunft gerecht verteilen: Kinder bestimmen mit! 

Deutsche Liga für das Kind 

21.11.2023 Online: Vater sein kann man nicht von Müttern lernen (K O-2/3) eaf - evangelische 
Arbeitsgemeinschaft Familie 

23.11.2023 Online: Abenteuer Älterwerden – Lust oder Last? (K O-14) 

Angebote für Familien 

 BR-Programm: young reporter - Erzähle uns deine Geschichte! 

"young reporter" ist ein Projekt der BR-Medienkompetenz und bietet Jugendlichen im Alter ab 

14 Jahren die Möglichkeit, ihre eigene Geschichte zu erzählen. Diese Geschichten werden mit 

Profis des Bayerischen Rundfunks journalistisch aufbereitet und für Fernsehen, Radio und 

unterschiedliche Online-Plattformen sendefähig produziert. Bewerbungen sind noch bis zum 

30.06.23 möglich. 
 

 Sommerpass Bayern 2023: Absolventinnen und Absolventen erhalten freien Eintritt 

Der „Sommerpass Bayern“ gewährt den diesjährigen Abschlussklassen bayerischer Schulen 

vom 24. Juni bis zum 30. September 2023 freien Eintritt in staatliche Schlösser und Museen 

sowie kostenlose Mitfahrten bei der Bayerischen Seenschifffahrt. Weitere Infos gibt es hier. 
 

 

https://www.konsortium-elternchance.de/fachveranstaltungen-2023/
https://lzg-bayern.de/veranstaltungen/online-veranstaltung-aufwachsen-in-krisenzeiten-fachtagung-zur-psychischen-gesundheit-von-kindern-und-jugendlichen.html
https://praxis-kita.com/produkt/vertiefungsseminar-kinderrechte/?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=vertiefung-kinderrechte&utm_content=webinar&utm_source=ActiveCampaign&utm_medium=email&utm_content=%5BAbendseminar%5D+Kinderrechtebasiertes+Arbeiten+-+so+geht+s&utm_campaign=20230607_Kinderrechte+Vertiefung+%28Split+Abendseminar%29
https://praxis-kita.com/produkt/vertiefungsseminar-kinderrechte/?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=vertiefung-kinderrechte&utm_content=webinar&utm_source=ActiveCampaign&utm_medium=email&utm_content=%5BAbendseminar%5D+Kinderrechtebasiertes+Arbeiten+-+so+geht+s&utm_campaign=20230607_Kinderrechte+Vertiefung+%28Split+Abendseminar%29
https://kita-lounge.plattform-spi.de/goto.php?target=cat_108654
https://www.eaf-bund.de/service/veranstaltungen/2023-07-04-familienbildung-im-gespraech-mit-wissenschaft-und-forschung-kurs
https://www.eaf-bund.de/service/veranstaltungen/2023-07-04-familienbildung-im-gespraech-mit-wissenschaft-und-forschung-kurs
https://www.augsburg.de/buergerservice-rathaus/gleichstellung/themen-und-aufgaben/jungen-maenner-vaeter
https://www.augsburg.de/buergerservice-rathaus/gleichstellung/themen-und-aufgaben/jungen-maenner-vaeter
https://www.bjr.de/ueber-uns/termine/fachtag-tabuthema-suizid-wege-aus-der-aussichtslosigkeit
https://www.bjr.de/ueber-uns/termine/fachtag-tabuthema-suizid-wege-aus-der-aussichtslosigkeit
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 Kinder stark machen: Acht Familienabenteuer, die nichts kosten 

Lust auf ein Familienabenteuer? Sie wollen mit Ihren Kindern etwas Besonderes erleben, aber 

Ihnen fehlt die zündende Idee? Hier finden Sie acht kleinere und größere Aktivitäten und 

Erlebnisse, für die es außer Zeit und einer Portion Neugierde nicht viel braucht. 

Regionale Veranstaltungen zur Weitergabe an Eltern 

 Veranstaltungen für Familien in der Familienapp-kf-oal.de 

Im Veranstaltungskalender unserer Familienapp https://familienapp-kf-oal.de/ finden Sie eine 

Auswahl von aktuell mehreren hundert Terminen für Familien. 
 

 Regionale Veranstaltungen für Familien 

Vhs Kaufbeuren Sommerfest am Fr. 23.06.2023 von 15 – 19 Uhr // Stadtradeln in Kaufbeuren 

vom 19.06. - 09.07.2023 // Stadtradeln im Ostallgäu vom 18.06. - 08.07.2023 // Veranstaltungen 

vom Netzwerk Junge Eltern, AELF finden sie hier. 
 

 Museums-Safari: 22.6. – 10.09.2023 Tierischer Rätselspaß in den Familien Museen Allgäu 

Über die Sommerzeit laden die Familien Museen Allgäu zu einer Museums-Safari für Kinder 

und Familien ein. In den 15 teilnehmenden Museen geht es darum, eine tierische Rätselfrage 

zu lösen. In der Region Kaufbeuren-Ostallgäu freuen sich das Stadtmuseum Kaufbeuren, das 

Isergebirgs-Museum Neugablonz, die Südseesammlung & Historisches Museum 

Obergünzburg, das Museum der Stadt Füssen im Barockkloster St. Mang und die Galerie im 

Hohen Schloss Füssen auf zahlreiche Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Museums-Safari.  
 

 Auswahl von Angebote unserer Familienstützpunkte in Kaufbeuren und dem Ostallgäu  

Datum Thema Veranstalter:  

Ab Mi. 05.07.2023 
Start: 10:00 Uhr 

Spielplatztreff bei schönem Wetter auf verschiedenen Plätzen  
Kooperation FSP Innenstadt und FSP Herz Jesu Kaufbeuren 

KF: FSP Herz Jesu 
Zum aktuellen Programm 

Donnerstags  
14 - 17 Uhr 

Café Kunterbunt - Offener Eltern-Kind-Treff KF: FSP Innenstadt  
Zum aktuellen Programm 

Donnerstags 
09:30 - 11 Uhr 

Eltern-Kind Gruppe Löwenzahn KF: FSP am JUZEng 
Zum aktuellen Programm 

Ab So.02.07.23 
Start 14:00 Uhr  

Mama-Lauf am Sonntag: Für Mütter mit Kinderwagen oder ohne, 
die gerne ihre Leistungsfähigkeit steigern möchten.  

KF: FSP Innenstadt  
Zum aktuellen Programm 

Mi. 12.07.2023 
10:00 - 11:30 Uhr 

Vortrag: Wie kann ich mein Kind gut begleiten wenn die Krippe 
oder der Kindergarten beginnt? 

KF: FSP  Hand in Hand & Apfelkern,  
Zum aktuellen Programm 

Di. 04.07.2023 
19:30 - 21:30 Uhr 

Kostenloser Informationsabend: „Stillvorbereitungsabend für 
Schwangere und Partner“ 

FSP Buchloe 

Zum aktuellen Programm 

Do. 22.06.2023 
9:30 - 11:30 Uhr 

KoKi – Workshop im Rahmen der Allgäuer Gesundheitswoche 
„Gesund von Anfang an – FASD Prävention“ 

FSP Marktoberdorf  
Zum aktuellen Programm 

Di. 04.07.2023 
18:30 - 20:30 Uhr 

Kostenloser Online-Vortrag: Das 1x1 der Baby- und Kindernotfälle  FSP Obergünzburg 
Zum aktuellen Programm 

Sa. 01.07.2023 
09:00 - 11:00 Uhr 

Yoga mit Kind: Klassische Yogastunde für Mütter mit Kindern bis  
3 Jahre, die frei im Raum spielen können 

FSP Füssen  
Zum aktuellen Programm 

Fr. 07.07.2023 
16:00 - 18:00 Uhr 

Offene Stillgruppe für alle interessierten Mütter, sowie 
Schwangere. 

FSP Füssen  
Zum aktuellen Programm 

Sa. 15.07.2023 
15:00 - 17:00 Uhr 

Samstag-Nachmittag für die ganze Familie: Kräuterspaziergang  FSP Obergünzburg 
Zum aktuellen Programm 

Fr. 21.07.2023 
09:00 - 11:00 Uhr 

Kostenloser Online-Vortrag: PLITSCH, PLATSCH.  
Tolle Wasserspiele für Babys und Kleinkinder. 

KF: FSP  Hand in Hand & Apfelkern,  
Zum aktuellen Programm 

Di. 18.07.2023 
09:30 - 11:00 Uhr 

Kostenloser Online-Vortrag: "Kinderernährung – geht das auch 
vegetarisch oder vegan?“ 

FSP Buchloe 
Zum aktuellen Programm 

Do. 29.06.2023 
20:00 - 21:30 Uhr 

Online-Vortrag: Kluge Köpfe – Besondere Herausforderungen in 
der Erziehung 

FSP Marktoberdorf  
Zum aktuellen Programm 

 

Frühere Ausgaben unseres Infobriefs „Familie Ostallgäu – Kaufbeuren“ finden Sie auf den Seiten: 

www.ostallgaeu.de/familienbildung und hier: https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/. 
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